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CESARIANA COMO ALTERNATIVA EM CASOS DE
DISTOCIA FETAL EM BOVINOS: RELATO DE CASO

Lucas Augusto Vilela Menezes!
George Adriano dos Santos Silva?

RESUMO:

O Médico Veterinario deve possuir conhecimentos pertinentes para trabalhar de forma interdisciplinar nas areas
de salde humana, saide animal e ambiental enfrentando desafios. Desta forma, objetiva-se com este presente
projeto, relatar a eficacia da cesariana em casos de distocia em bovinos, tendo em vista, 0 prognéstico da vaca e
do feto. Além disso, conscientizar os produtores que a intervengdo cirirgica pode salvar a vida da vaca, dar a
possibilidade de vida também ao feto. Nos Gltimos anos, o Brasil tem ocupado o lugar referéncia em bovinocultura
no cenario mundial. Devido a essa grande quantidade de bovinos, um problema comumente encontrado na
reproducdo desses animais é a ocorréncia de distocia, 0 que nos leva a problematizar: como a cesariana pode ser
efetiva em casos de distocia fetal? Para tanto, analisamos a eficacia da cesariana em casos de distocia fetal em
bovinos, para compreender o processo em busca de outras solugdes possiveis.

Palavras-Chave: Bovinocultura, Cirdrgica, Conscientizar, Reproducéo, Veterinaria.

ABSTRACT

The Veterinary Medicine professional has relevant knowledge to work in an interdisciplinary way in the areas of
human health, animal and environmental health, facing challenges. Therefore, the aim of this project is to report
the effectiveness of cesarean section in cases of dystocia in cattle, taking into account the prognosis of the cow
and the fetus. Furthermore, make producers aware that surgical intervention can save the cow's life and also give
the fetus the possibility of life. In recent years, Brazil has occupied the position of reference in cattle farming on
the world stage. Due to this large number of cattle, a problem commonly found in the reproduction of these animals
is the occurrence of dystocia, which leads us to question: how can a cesarean section be effective in cases of fetal
dystocia? Therefore, we will analyze the effectiveness of cesarean section in cases of fetal dystocia in cattle, to
understand the process in search of other possible solutions.

Keywords: Cattle, Surgical, Raise awareness, Reproduction, Veterinary

1. INTRODUCAO

A distocia fetal é a incapacidade total ou parcial da eutocia (parto normal) em bovinos,
caracterizada por dificuldade de expulsdo relacionada ao canal do parto ou fetal. Na maioria
dos casos esse diagndstico € herdado pela mée ou pela deformacao no feto. Consideremos trés
aspectos durante o parto: as forgas expulsivas, o canal de parto e o feto. A ocorréncia de distocia

é identificada quando algum desses fatores impede o nascimento do filhote (Borges, 2006).
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Nos ultimos anos, o Brasil tem ocupado o lugar de exceléncia no cenario mundial de
bovinos possuindo o segundo maior rebanho bovino comercial do mundo, sendo assim,
referéncia em bovinocultura no plano mundialmente. De acordo com o IBGE aproximadamente
224,6 milhdes de cabegas, esse nimero coloca o pais com o maior efetivo desde 2016. No
entanto, essa quantidade de bovinos se torna um ponto de atengéo, frequente, encontrado no
processo de reproducdo desses animais com consequéncia na ocorréncia de distocia, segundo o
IBGE (2021). Tais dados, nos leva a problematizar: como a cesariana pode ser efetiva em casos
de distocia fetal?

As ciéncias médicas sdo convergentes na justificativa da reprodugdo como um processo
fundamental para todos os seres vivos, visa garantir a continuidade da espécie humana ou
animal. Nos bovinos, isso também se aplica. Contudo, com o avanco da ciéncia e da tecnologia,
a reproducdo bovina tem se deparado com um impacto significativo na melhoria da
rentabilidade da atividade, aumentando a producéo e possibilitando a criagcdo de empregos para
aqueles que atuam em programas de selecdo animal (Luedke et al., 2019).

Para o médico veterinario estabelecer um diagnostico e pensar em uma providencia
obstétrica mais adequada é fundamental a realizacdo de exames clinicos minuciosos baseados
em conhecimentos cientificos e sdlidos de anatomia, fisiologia, patologias da gesta¢do, do parto
e do puerpério (Toniollo et al., 2003), e no caso aqui investigado da Reproducdo animal
assistida. A decisdo da cesariana depende do sucesso dos tratamentos dependentes do
progndstico levantado para o resultado da distocia. O que leva o médico, antes da decisdo do
parturo a tentar as seguintes técnicas, frequentemente utilizadas em gestacdo bovina: correcéo
da posicao, tracdo, fetotomia e por fim a cesariana (Noakes, 1992).

Quando a vaca se encontra proxima do periodo parturitivo, manifesta sinais como edema
e flacidez vulvar, elevagdo da base da cauda, e pode iniciar o trabalho de parto a qualquer
momento do dia. Durante a fase de expulséo, a vaca pode adotar posturas como decubito lateral
ou esternal e até mesmo expelir o feto em estacdo. Este processo pode se estender por um
periodo de 1 a 4 horas (Toniollo, et al., 2003).

Em partos normais, espera-se que 0 bezerro esteja em posicao longitudinal anterior ou
posterior, com a apresentacdo cefalica superior e atitude estendida (Prestes, Alvarenga, 2006).
No entanto, em muitos casos, pode ocorrer a distocia, caracterizada pela falha na expulséo fetal
do Utero, decorrente de complicagdes de origem materna ou fetal, ocasionado a necessidade de
assisténcia veterinaria decorrente de procedimentos. Tais procedimentos clinicos vao desde a

tentativa de recolocacédo do feto em posicao necessaria a cesariana. Segundo De Castro e Ricci



(2022): A cesariana em bovinos é uma cirurgia essencial em casos de complicacdes ou
dificuldades que impossibilitam o parto natural. Esse procedimento consiste na remocéo do feto
por meio de uma abertura transabdominal e é normalmente realizado em situagdes de
emergéncia, exigindo intervencdo rapida do médico veterinario.

O parto pode ser assistido, mas é importante destacar que a intervencao so deve ocorrer
se for realmente necessario. Para Silva (2016), a assisténcia ao parto s6 deve ser prestada apenas
em caso de anormalidades detectadas no exame obstétrico. O exame obstétrico deve avaliar o
estado geral do paciente, a condicdo das vias e bolsas fetais, a lubrificacdo da via fetal, as
caracteristicas morfologicas e de vitalidade do feto, além da estéatica fetal (Ximenes, 2009).

Vale ressaltar que a identificacdo e intervencdo precoce em casos de distocia sdo
preferiveis logo no inicio da gestacdo a um diagnostico tardio, pois aumenta significativamente
as chances de nascimento do bezerro vivo. Portanto, como diz Faria (2013) “todos os casos de
distocia devem ser tratados como emergéncias, mesmo que isso implique um risco maior de
causar lesGes a mée”. Para De Castro e Ricci (2022): Em outras palavras, a cesariana é um dos
procedimentos obstétricos mais criticos na medicina veterinaria, com o principal objetivo de
garantir a sobrevivéncia tanto do bezerro quanto da vaca, sem comprometer os niveis futuros
de reproducdo. No entanto, antes de recorrer a este procedimento, é essencial considerar a
utilizacdo de métodos alternativos, como a aplicacdo de horménios, a correcdo manual seguida
de tracéo ou a fetotomia.

Além disso, é importante destacar que a cesariana é recomendada em casos de bezerros
de alto valor zootécnico ou econémico, bem como em ragas com musculatura dupla e em
fémeas com didametro pélvico reduzido, diagnosticado antes do parto (De Almeida et al., 2023).
Portanto, essa técnica cirurgica € crucial para retirar filhotes de fémeas em partos distocicos,
quando as manobras obstétricas ndo sdo suficientes para resolver a situacdo, visando garantir a
sobrevivéncia da cria e da matriz. E importante ressaltar que a cesariana ¢ um procedimento
complexo que requer um amplo conhecimento técnico para sua realizagdo. Além de ser um
procedimento altamente invasivo, a recuperacdo do animal € demorada e exige um
acompanhamento diario.

A cesariana compreende a extracéo fetal, frequentemente realizada durante o parto, por
meio de laparohisterotomia. Para efetuar uma cesariana, é imprescindivel que a vaca esteja
adequadamente posicionada e contida. Como toda cirurgia humana € passivel de erros e
infeccGes generalizadas, a cesariana bovina € um procedimento cirirgico que pode gerar

resultados inesperados como a morte fetal ou da paciente bovina.



Quanto a forma de conduzir o procedimento cesariano, pesquisas de Toniollo, Vicente
(2003), concluiram que este procedimento pode ser conduzido com o animal em estacédo,
decubito esternal, ou decubito lateral esquerdo ou direito.

Para De Castro e Ricci (2022), crias oriundas de cruzamentos entre racas de dupla
musculatura ou obtidas por meio de transferéncia de embrides apds fertilizacdo in vitro tendem
a ser maiores. Conforme relatado pelos autores, esse aumento de tamanho pode dificultar o
parto natural e, em situacfes mais graves, tornar a cesariana indispensavel em bovinos. A
reproducdo assistida em bovinos, como a inseminacéo artificial e a transferéncia de embrides,
¢ uma pratica comum que melhora a eficiéncia reprodutiva e genética do rebanho. Essas
técnicas permitem a selecdo de caracteristicas desejaveis, como alta producdo de leite ou
resisténcia a doencgas. O cruzamento de racas também ¢é utilizado para combinar qualidades
especificas de diferentes racas, resultando em animais com melhor desempenho produtivo e
adaptabilidade as condi¢fes ambientais. Essas praticas sdo essenciais para a evolucdo genetica
e a sustentabilidade econdmica da pecuaria.

De acordo com Martins (2007), a cesariana geralmente é um procedimento de
emergéncia, pois a distocia prolongada colocam em risco as vidas da mée e/ou do feto. Sendo
que a vaca que tenha passado por um longo periodo de manipulacdo fetal ou tentativas de
fetotomia, estando sistemicamente comprometida, ndo € uma candidata para cesariana. Nessa
concepcao. Pittol (2018), afirma que a cesariana se mostra um método eficaz para o resultado
positivo na hora do nascimento. A intervencdo cirargica diminui os riscos de contaminacao
cirtrgica por possibilitar a maior rapidez possivel no nascimento e com isso a exteriorizacéo
satisfatoria do Gtero, evitando maiores contaminagdes ajudando no progndstico do animal.

No entanto, antes da decisdo pela retirada do bezerro é necessario um diagnastico clinico
que ateste a urgéncia em partir para a cesariana. Para Nodarse (2019), antes de se decidir por
uma cesariana em bovinos, € imprescindivel realizar um exame clinico geral. Este exame avalia
aspectos cruciais, como as condi¢des de salde da vaca gestante e do feto, e inclui a palpacao
retal e vaginal do aparelho reprodutor. Além disso, permite verificar se a largura e abertura das
vias fetais sdo compativeis com o tamanho do feto. No contexto da producéo animal, diversos
fatores podem resultar em perdas, diminuindo a rentabilidade e lucratividade (Cunha, Ribeiro,
2023).

Segundo Cunha, Ribeiro (2023), em “Cesariana bovina em uma propriedade de Irai de
minas: relato de caso”, um dos problemas mais comuns na bovinocultura é o parto distécico,
que estdo entre as principais causas de mortalidade perinatal em bezerros. A incidéncia de

distocias em bovinos € influenciada por varios fatores e varia entre 3% e 10% dos partos,



podendo ser maior dependendo do manejo reprodutivo da propriedade. Compreendemos que
0 aumento da eficiéncia reprodutiva e melhoria do desempenho ponderal dos animais, séo
alguns dos objetivos a serem alcancados quando se deseja melhoria da reproducdo da
bovinocultura no Brasil. Dos aspectos associados a eficiéncia da reproducdo assistida, a
cesariana, merece destagque, uma vez que a sobrevivéncia de ambos, feto e mae, € 0 que se tem
como meta.

O objetivo deste trabalho é analisar, descrever e abordar de forma simples, critica e
elucidativa a alternativa de intervencao cirargica para casos de distocia, que no caso, seria a
cirurgia de cesariana, para promover o bem-estar e a sobrevivéncia da mée e uma possivel

chance de sobrevivéncia do bezerro.

2. METODOLOGIA

Este estudo consiste no relato de caso clinico de uma fémea bovina submetida a
intervencdo cirdrgica cesariana, detalhando os procedimentos realizados, as condigdes
apresentadas pelo animal e os detalhes obtidos.

Nesse sentido, partimos do estudo de um caso Unico, visto como um fenémeno atual
em seu contexto real o que demonstra relevancia e importancia do estudo caracterizado como
intensivo, sistematico, exploratério e descritivo, o que exige um delineamento do percurso:
desenho da pesquisa; revisao bibliogréfica, coleta de dados; preparacdo e analise dos dados;
producdo do trabalho final. A definicdo deste tipo de estudo de caso permitiu - nos acessar um
conjunto mais diversificado de tdpicos de analise e em simultaneo permite corroborar o mesmo
fendmeno (Yin, 1994:92).

Quanto as etapas foram: coleta de dados durante a ocorréncia cirurgica, categorizagdo
de conceito, analise qualitativa dos dados categorizados e relatério final.

O proprietario requisitou a médica veterinaria para atender uma vaca, sem raca definida,
de quatro anos, apresentando sinais de parto prolongado. Ao exame clinico foi observado apatia,
desconforto abdominal e falta de progresso no parto. Foi realizado também palpacéo transretal
e transvaginal com o objetivo de diagnosticar a estatica fetal, onde foi observado anomalias
nesta estatica fetal. Foi realizada uma tentativa de correcdo de estatica fetal, porém, sem
sucesso. Diante disto, foi decidido que a cirurgia cesariana por meio de laparotomia, adotando
a técnica cirlrgica paramamaria esquerda era necessaria para salvar tanto a vaca quanto a

bezerra, conforme visto no prontudrio apresentado na figura I.



Figura 1: Prontuério da vaca.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O procedimento cirurgico foi realizado seguindo os protocolos padrdo de assepsia e
anestesia. Uma incisdo foi feita na regido paramamaria para acessar o Utero, devido a sua maior
facilidade de acesso, 0 que torna a cirurgia rapida, com menor risco de infeccdo e menos
traumatica de acordo com Cunha e Ribeiro (2023). Apo6s a incisdo da regido paramamaria, foi
feito uma incisdo na parede do Gtero com tamanho suficiente para remover o feto. O feto foi
cuidadosamente removido para evitar ruptura da placenta e das carinculas uterinas, em seguida,
foi realizada a extracdo do liquido amniotico residual para evitar complica¢Ges pos-operatdrias.

A retirada do feto foi realizada com extrema cautela para evitar qualquer laceracdo no
utero, especialmente considerando a possibilidade de o feto estar vivo. Conforme relatado por
Nascimento e Santos (2003), é crucial evitar a ruptura uterina durante este procedimento para
prevenir hemorragias e impedir o vazamento de liquido intrauterino nos tecidos circundantes.
Esse cuidado é essencial para reduzir a necessidade de altas doses de antibidticos no periodo
poOs-operatorio.

Apds estes procedimentos, foi realizado as suturas. O utero foi suturado com fio
cirtrgico catgut simples de tamanho 4-0, utilizando a técnica de Cushing, com pontos de mais
ou menos 4 milimetros de distancia com agulha a traumatica. Depois disso, foi suturado a
musculatura utilizando fio de algod&o cirurgico de tamanho 3-0, através da técnica de pontos
simples continuo, com pontos de aproximadamente 3 a 4 milimetros de distancia. Depois foi
feito a sutura da pele utilizando também fio cirtrgico de algoddo tamanho 4-0, através da
técnica de Wolf, com aproximadamente 2 a 3 milimetros de distancia entre pontos como pode

ser visto na figura 2, e citado por Toniollo e Vicente (2003).
Figura 2: Sutura de pele com pontos tipo Wolf na regido paramamaria.
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Turner e Mcilwraith (2002) indicaram que a sutura da parede abdominal deve ser feita
em duas ou trés camadas, utilizando geralmente o padrdo simples continuo. A incisdo muscular
é tipicamente fechada em trés etapas: o peritbnio e a musculatura abdominal transversa sdo
suturados com um fio categute cromado n°3 em um padrdo continuo simples, seguido pela
musculatura interna e externa e a fascia subcutanea, que sao suturadas em uma segunda camada.
Essas recomendagdes foram seguidas neste caso. Para concluir, a pele é fechada com uma sutura
interrompida utilizando fio ndo absorvivel.

Logo apds as suturas, o animal apresentou boa evolucdo pds-operatdria, sem sinais de
sangramento, e recebeu analgésicos e antibio6ticos por via intramuscular e soro glicosado por
via intravenosa. Portanto, a vaca e a bezerra permaneceram bem apds a cirargia, como pode ser

observado na figura 3.

Figura 3: Bovinos no pds-operatorio

Fonte: Autor (2024)

Na manha do outro dia, o animal apresentou-se bem com boa evolucdo pds-operatoria,
sem sinais de desconforto e iniciou o processo de expulsdo da placenta de acordo com o
proprietario.
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A cesariana foi realizada com sucesso, e tanto a vaca quanto o feto sobreviveram ao
procedimento. A vaca se recuperou bem da cirurgia e retomou a alimentagéo normal dentro de
24 horas, 0 que comprova Pittol (2018), ao afirmar que a cesariana se mostra um método eficaz
para o resultado positivo na hora do nascimento, e a diminuicdo dos riscos de contaminacao
cirargica por possibilitar maior rapidez possivel no nascimento, tendo a exteriorizacdo
satisfatoria do Utero, o que evita maiores contaminagdes, ajudando no prognostico do animal.

Apesar do fato de que casos de distocia acarretam prejuizos econdmicos e produtivos
ao proprietario desde custos elevados do tratamento; aumento nos indices de mortalidade de
bezerros; perdas reprodutivas das fémeas (diminuicdo da producdo de leite, problemas de
fertilidade, entre outros.); afetar o bem-estar das vacas devido as lesbes e dores decorrentes,
como diz Abdela e Ahmed (2016), este caso resultou na melhora da bezerra e da vaca, tendo
em vista que a vaca continuou sua producdo leiteira, amamentou a bezerra, 0 que deixou o
proprietario lucrando com o leite e ainda ndo ter aumentado seu indice de mortalidade na
propriedade.

No entanto, de acordo com Silva et al. (2022) a cesariana é um procedimento que
geralmente afeta negativamente a respiracdo neonatal e a adaptacdo metabolica de bezerros.
Devido a isto, foi feito uma massagem toracica com a bezerra de cabeca para baixo até ela
voltar a respirar sem dificuldades, e a atencdo nos primeiros dias poés-cirurgia deve ser
redobrada, cuidando pela vida da mée e da bezerra.

De acordo com Resende (2018) os casos de distocia sdo mais comuns quando vem de
origem fetal do que quando causados por origem materna, neste trabalho foi relatado um caso
de distocia de origem fetal, devido ao fato da bezerra estar mal posicionada dentro do Gtero da
mae.

Conforme Silva et al. (2022), as cesarianas eletivas resultam numa taxa maior de
sobrevivéncia do feto, mas como foi visto, a cesariana de emergéncia quando feita a tempo, e
de forma correta, pode salvar a vida do feto e da vaca, contribuindo que o prejuizo do produtor
seja menor, portanto, pode-se dizer que a cesariana € uma alternativa eficaz para o tratamento
de distocia em bovinos.

De acordo com Nascimento e Santos (2003), é essencial avaliar cuidadosamente a
integridade da parede uterina, pois uma condicdo fridvel ou com coloracdo anormal pode ser
desfavoravel para a sobrevivéncia do animal. No caso em questdo, o Gtero ndo apresentou
alterac@es visiveis macroscopicamente.

Jackson (2004) destaca a importancia de realizar uma terapia de suporte, incluindo o

uso de anti-inflamatérios nao esteroidais (AINEs), como a flunixina meglumine, para



11

proporcionar alivio das dores abdominais a parturiente. Na fémea deste caso foi administrado
AINES no pos-cirurgico.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A reproducdo € um processo essencial para a continuidade das espécies e, nos bovinos,
desempenha um papel crucial na rentabilidade e sustentabilidade da atividade peculiar. Com o
suporte da ciéncia e tecnologia, praticas como a cesariana tém se destacada na resolugéo de
complicacbes reprodutivas, como a distocia. A realizacdo desse procedimento requer o
cumprimento de protocolos de seguranca, incluindo anamnese, avaliacao da sadde do animal e
planejamento cirdrgico, especialmente em casos de emergéncia. A experiéncia do médico
veterinario é determinante para o sucesso do procedimento e para a recuperacdo do animal,
minimizando complicagdes e garantindo o bem-estar.

O manejo adequado no pre e pds-operatorio € essencial para a recuperacao eficiente das
vacas, possibilitando o retorno as atividades produtivas, como a lactacdo ou gestacGes futuras.
Além disso, praticas recomendadas e a capacitacdo continua dos profissionais convidados para
a saude geral dos rebanhos e a sustentabilidade da bovinocultura. Assim, o uso de tecnologias
avancadas e a aplicacdo de conhecimentos técnicos tornam-se indispensaveis para garantir o

sucesso reprodutivo e o bem-estar dos animais, fortalecendo a atividade como um todo.
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