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MASTECTOMIA EM CADELA COM NEOPLASIA
MAMARIA: RELATO DE CASO
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RESUMO

Na prética veterinaria de pequenos animais o estudo de neoplasias mamarias € crucial, devido a sua alta prevaléncia
e potencial de incidéncia e com o aumento de 6bitos. Sdo comuns em cadelas, principalmente as mais velhas, e
podem estar relacionadas ao uso de progestagenaos, inibidores de cio. Além da idade, fatores como peso, hormonal,
nutricdo e raca desempenham papéis significativos na incidéncia dessas neoplasias. Esses fatores contribuem para
0 desenvolvimento de tumores benignos ou malignos, dependendo de suas caracteristicas histolégicas e
comportamentais. A intervencdo cirurgica, melhora a qualidade de vida do animal e retarda a progressao da doenca.
Neste projeto, expde-se um relato de caso de uma cadela SRD, de 7 anos de idade, pesando 13,600 kg, sem
historico cirdrgico e clinico anteriormente. Esta fémea apresentava feridas nas mamas com nédulos aparentes,
indicativo de neoplasia mamaria na parte causal esquerda da glandula. Realizando-se a mastectomia unilateral
como forma de tratamento.

Palavras-Chave: Mastectomia, Tratamento, Tumor

ABSTRACT

In small animal veterinary practice, the study of mammary neoplasms is crucial due to their high prevalence and
potential incidence, as well as the increase in deaths. They are common in female dogs, especially older ones, and
may be related to the use of progestogens and estrus inhibitors. In addition to age, factors such as weight, hormones,
nutrition, and breed play significant roles in the incidence of these neoplasms. These factors contribute to the
development of benign or malignant tumors, depending on their histological and behavioral characteristics.
Surgical intervention improves the animal's quality of life and slows the progression of the disease. This project
presents a case report of a 7-year-old mixed-breed dog, weighing 13.600 kg, with no previous surgical or clinical
history. This female had wounds on her breasts with apparent nodules, indicative of mammary neoplasia in the left
causal part of the gland. Unilateral mastectomy was performed as a form of treatment.

Keywords: Mastectomy, Treatment, Tumor

INTRODUCAO

A oncologia veterinaria esta emergindo como um campo em rapido crescimento,
especialmente devido ao aumento significativo de casos envolvendo animais de estimagédo. As
ocorréncias de neoplasias nesses animais sdo frequentemente observadas nas clinicas
veterinarias devido a sua prevaléncia, sendo mais comuns em animais mais velhos e naqueles
que ndo foram submetidos a histerectomia (Estralioto, 2019).

O consenso geral é que neoplasias mamarias em fémeas estdo diretamente ligadas a

influéncia hormonal, pois durante cada ciclo estral, as glandulas mamarias se preparam para a
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possivel gestacdo, o que pode levar a hiperplasia mamaria. Esse aumento na multiplicacdo
celular pode aumentar a probabilidade de erros genéticos ou expressdo de genes mutados,
aumentando assim o risco de desenvolvimento de neoplasias. Por outro lado, é pouco comum
que neoplasias mamarias ocorram em machos ou em animais jovens (Menezes, 2015).

Com frequéncia, os tutores de cadelas escolhem utilizar métodos contraceptivos
hormonais injetaveis, chamados de inibidores de cio, para gerenciar a reproducdo de seus
animais. No entanto, é fundamental observar que o uso desses contraceptivos pode elevar a
probabilidade de ocorréncia de doencas reprodutivas e de cancer de mama em cadelas, tornando
esta Ultima uma das neoplasias mais frequentes relacionadas ao emprego desses contraceptivos
hormonais injetaveis (Junior et al., 2018).

Apesar da evidéncia de que o uso de contraceptivos em cadelas aumenta
significativamente o risco de neoplasias mamarias e outras condi¢fes no trato reprodutor
feminino, muitos tutores continuam a administrar esses medicamentos para evitar gestacoes
indesejadas, devido ao custo reduzido e a praticidade em comparagdo com a castracdo. Os
contraceptivos mais comuns em cadelas incluem o acetato de medroxiprogesterona e o acetato
de megestrol (Fernandes et al., 2020).

Através do exame fisico, é possivel localizar o tumor através da palpacéo e avaliar sua
relagdo com estruturas vizinhas, aléem de analisar o tamanho da massa priméaria e sua
mobilidade. Tipicamente, quando o tumor esta fixo, isso pode indicar infiltracdo nas estruturas
adjacentes, enquanto a presenca de ulceragéo sugere infiltragdo e ruptura da epiderme. Para
tumores mais profundos, podem ser necessarios procedimentos cirirgicos como laparotomia ou
toracotomia para uma identificacdo mais precisa, 0 que também facilita sua classificacdo
citoldgica e histoldgica (Morris; Dobson, 2007).

A etapa inicial da avaliagdo inclui a anamnese e o exame fisico completo, os quais
devem abranger uma anélise detalhada da cadela, ndo se restringindo apenas as glandulas
mamarias. Durante o exame especifico, € essencial realizar uma inspe¢do minuciosa da cadeia
mamaria, observando sua textura, tamanho, localizacdo, possiveis irregularidades e ocorréncias
de feridas. Além disso, é fundamental examinar os linfonodos regionais relacionados e avaliar
o0 desenvolvimento da condigéo de forma adequada (Queiroga; Lopes, 2002).

E crucial examinar os linfonodos através da localizagdo, tamanho, forma, textura,
sensibilidade. Avaliar os linfonodos regionais, incluindo os axilares e inguinais superficiais,
para avaliar seu tamanho e consisténcia. Os linfonodos axilares e inguinais superficiais podem
ser identificados por aumento palpavel, enquanto o aumento do linfonodo sublombar

geralmente sO pode ser detectado através do exame retal. Em casos suspeitos de cancer, a



bidpsia dos linfonodos pode ser necessaria para confirmar o diagndstico e determinar o estagio
da doencga (Fossum, 2015).

Os tumores mamarios podem apresentar uma ampla variedade de caracteristicas,
geralmente se manifestando como nddulos so6lidos e claramente delineados, podendo ser
maveis ou fixos, e potencialmente envolvendo a pele ou tecido muscular adjacente. Em certas
situacOes, esses tumores podem atingir grandes proporcdes, desenvolver ulceragdes e surgir em
uma ou varias glandulas mamarias. Podendo ocorrer uma metastase, onde as células
cancerigenas que se originam no tumor primario e se disseminam para 0s 6rgdos distantes
(Sorenmo, 2013).

O método diagndstico de escolha para neoplasias mamarias caninas é geralmente a
histopatologia por meio de biopsia incisional do tumor. No entanto, outra opcdo diagnostica
viavel € a citologia, frequentemente realizada através da citologia aspirativa por agulha fina
(CAAF). Este método diagndstico é considerado rapido, simples, menos invasivo e de baixo
custo, sendo uma boa alternativa para descartar diagnosticos diferenciais, tais como mastite,
lipoma, mastocitoma e outras neoplasias (De Nardi, 2016).

Para obter um diagnostico, é essencial examinar informacBes como histdrico
reprodutivo, idade e alteraces no tamanho das mamas. O diagndstico é determinado com base
em caracteristicas como crescimento rapido, margens irregulares, aderéncia aos tecidos
circundantes, inflamacdo, além do estadiamento realizado por critérios clinicos e TNM
(tamanho, envolvimento dos linfonodos e presenca de metastases), juntamente com avaliagdes
citoldgicas laboratoriais (Monteiro et al., 2011)

Embora a citologia aspirativa por agulha fina (CAAF) seja amplamente utilizada
devido a sua facilidade, é mais recomendada para avaliacdo de linfonodos em busca de
metastases. Isso ocorre porque a CAAF apresenta limitagdes como técnica diagnoéstica para
neoplasias mamarias. Estudos demonstraram que a concordancia entre o diagnostico de
neoplasias mamarias obtido por CAAF e histopatologia foi de apenas 58,3% dos casos,
indicando a baixa especificidade da citologia quando empregada para diagnostico de neoplasias
mamarias em cadelas (Risati et al., 2016).

A abordagem mais recomendada para o tratamento das neoplasias mamarias € a
remocdo cirlrgica completa do tecido ou 6rgdo afetado, exceto nos casos de carcinoma
inflamatdrio ou na presenca de metastases. Essa intervencao terapéutica permite que o material
removido seja submetido a analise histopatoldgica, possibilitando um progndstico mais preciso,

melhoria na qualidade de vida do paciente e, em alguns casos, a cura da doenca (Barros, 2020).



No entanto, em casos nos quais 0s tumores tém propensao para se disseminarem para outras
glandulas mamarias, o tratamento tende a ser apenas paliativo (Mansour, 2021).

Antes de realizar qualquer cirurgia, € fundamental realizar um planejamento completo do
procedimento. Um dos aspectos cruciais é garantir a delimitacao precisa da area a ser removida
durante a cirurgia. Isso é especialmente importante para evitar a disseminacdo de células
tumorais. A remocdao da neoformacao com uma margem de seguranga é essencial; essa margem
consiste no tecido circundante visualmente saudavel, que é removido junto com o tumor para
garantir a eliminagdo completa das células cancerigenas (Abimussi 2013; Filgueira, 2013;
Malatesta, 2015).

O progndstico de neoplasia mamaria em cadelas é reservado. A partir desse ponto, 0
tratamento preferencial consiste na administracdo de quimioterapicos. O cancer mamario em
cadelas pode ser tratado e até mesmo curado, contudo, isso estd condicionado ao estagio da
doenca. Em estdgios mais avangados, nos quais héa presenca de metastases, o tratamento torna-
se mais desafiadores, visto que a extirpacdo completa pode ndo ser viavel. Inclusive sendo
necessario que o tutor esteja vigilante aos sinais neoplasicos de seus animais, para um
diagnostico precoce (Cassali et al., 2020).

Considerar a dieta alimentar € essencial, j& que pode auxiliar no controle do peso
corporal. A obesidade, por exemplo, tem o potencial de alterar a expressdo dos receptores de
progesterona e aumentar os niveis de estrogénio provenientes de acidos graxos. Essas mudancas
podem influenciar significativamente o curso da doenca e a probabilidade de sobrevivéncia.
Portanto, a manutencdo de um peso saudavel e a monitorizacdo regular da saude s&o
importantes na prevencao e deteccdo precoce de neoplasias mamarias em cées (Sparano et al.,
2012).

Desta forma, o presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de mastectomia em
cadela, com neoplasia mamaria e abordar a prevencao, o diagndstico precoce, o tratamento mais
eficaz, e a melhora na qualidade de vida. Obter mais beneficios para as fémeas e mais conforto
ao lado de seus tutores, através da conscientizacdo. Buscando a melhoria do bem-estar a

aumentar a sobrevida do animal acometido.

2.METODOLOGIA
Foi atendida no Centro Universitario do Vale do Araguaia de Barra do Gar¢as/MT, uma
cadela de 7 anos, sem raca definida, pesando 13,600 kg. A proprietéria relatou durante a

consulta que os carocos e as feridas haviam aparecido cerca de 3 meses atrds. Durante a



anamnese e exame fisico, foi realizado a palpacdo das mamas onde observou-se que todas as
glandulas apresentavam nddulos pequenos, mas em especial a mama caudal esquerda
apresentava um nédulo maior cerca de 10 cm, com odor fétido e varios granulomas ao redor,
com consisténcia firme, notou-se a presenca de ectoparasitas (pulgas e carrapatos), frequéncia
cardiaca, arterial e temperatura estavam normais, linfonodo esquerdo aumentado, tempo de
preenchimento capilar de 2 segundos. Foram realizados exames bioquimicos pré operatorios
como hemograma completo, creatina, proteinas totais e uréia. No hemograma foi constatado

que ela estava anémica onde pode ser observado na figura 1.

Figura 1- Valores obtidos em hemograma coletado no dia da anamnese e exame fisico




3. RESULTADO E DISCUSSAO

Com base nas informagdes mencionadas, podemos inferir que o procedimento cirargico
realizado provavelmente aumentou a sobrevida do animal. 1sso ocorre porque a remogao
cirdrgica de estruturas neoplasicas, possivelmente malignas, impede a disseminacdo de células
tumorais para outras partes do corpo (metastase). Além disso, a mastectomia evita 0
desenvolvimento de inflamac®es e Ulceras na area afetada.

Neste relato de caso clinico/cirdrgico, a paciente apresentava uma massa tumoral em
uma glandula maméaria e ndo havia sido submetida a histerectomia antes do primeiro ciclo
estral. Essa falta de intervencao cirargica aumenta significativamente as chances de proliferacdo
celular, nédulo mamario exorbitante (figura 2).

A ovariosalpingohisterectomia, por sua vez, atua como um efeito protetor, prevenindo
0 surgimento de neoplasias mamarias, piometra e 0 uso de anticoncepcionais hormonais,
juntamente com a mastectomia ela consegue estabilizar os quadros neoplasicos, garantindo que
o0 animal obtenha uma melhor qualidade de vida.

Uma vez que os hormdnios desempenham um papel fundamental na etiologia da doenga,
a realizacdo precoce da ovariosalpingohisterectomia (OSH) atua de forma preventiva. inibindo
a acdo proliferativa do estrogeno nas células do epitélio ductal das glandulas mamarias e, assim,
prevenindo o desenvolvimento da patologia, segundo (Filgueira, 2013).

A cirurgia foi realizada no dia 17 de agosto de 2023. Apo0s a realizacdo da medicacéo
pré-anestésica (MPA) utilizando-se de fentanil 0,1 mg/kg, acepromazina 0,2% mg/kg,
diazepam 5 mg/ml, ambos por via intramuscular, a paciente foi encaminhada ao centro
cirargico, onde foi efetuado o acesso venoso periférico em veia cefélica.

Para administracédo de fluidoterapia com solucéo de cloreto de sodio 0,9%. O protocolo
anestésico de inducdo foi empreendido através da administracdo de telazol 100mg/ml
intravenosa, (mantido durante todo periodo transoperatdrio, o que aumentou consideravelmente
0 volume administrado do anestésico).

A paciente foi submetida a mastectomia unilateral radical. Sendo realizada uma incisao
eliptica ao redor de toda cadeia mamaria acometida, seguido de divulsao do tecido subcutaneo
da musculatura torécica e abdominal, ligadura de vasos sanguineos (epiteliais e epigastricos
superficiais cranial e caudal) e suturas.

Desta forma, retirou-se todo o quarto mamario esquerdo, tendo as incisdes sido feitas
respeitando a margem cirdrgica de aproximadamente 3 cm do tumor, figura (3). Tumor retirado

da cadeia mamaéria esquerda, figura (4) e para reducgdo de espaco subcuténeo foi utilizado o fio



de sutura absorvivel catgut simples 2-0, com padrdo sutura simples. Para dermorrafia foi
utilizado o nylon 2-0, com padréo de sutura do tipo Wolf (Figura 5).

Figura 2 — Glandula mamaéria abdominal caudal da cadeia mamaria esquerda, acometida por neoplasia.

Figura 3 - Utilizac&o de bisturi para realizacdo de divisdo tecidual, pinga homeostatica para manipulacéo de vasos
em sangramentos.

V/
[




Figura 4 - Tumor retirado da cadeia mamaria esquerda

Figura 5 - Sutura
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A mastectomia radical € um procedimento cirargico que envolve a remocgao completa
da cadeia mamaria, podendo ser realizada unilateralmente ou bilateralmente. Quando feita
bilateralmente, ha maior complexidade no fechamento dos tecidos. Por outro lado, a
mastectomia unilateral pode ser realizada em duas fases, facilitando o processo de fechamento.

Atualmente, essa técnica € amplamente utilizada devido ao seu melhor progndstico e é
indicada especialmente para casos mais agressivos. Além disso, durante a mastectomia,
também é comum remover os linfonodos, O tratamento para neoplasias mamaérias geralmente
envolve cirurgia, especialmente devido a possibilidade de malignidade tumoral e metastases
(Feliciano et al., 2012).

Foi feito o curativo, figura (4) e ap6s 12 horas de internacdo, a paciente recebeu alta
médica. Para o tratamento em casa, foram prescritos 0s seguintes medicamentos: Dipirona (500
mg/ml): 7 gotas via oral a cada 8 horas por 5 dias.Cloridrato de tramadol (100 mg/ml): 20 gotas
via oral a cada 8 horas por 5 dias. Cefalexina (300 mg): ¥2 comprimido a cada 12 horas por 7

dias.

Figura 4: Paciente em recuperacao pés- cirdrgica

Foi prescrito também Clorexidina 1% spray para esborrifar na ferida cirurgica 2 vezes

ao dia apos limpeza com solugéo fisioldgica por 15 dias. Ap6s 15 dias do procedimento, a
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paciente retornou para a retirada dos pontos. O animal estava clinicamente saudavel, e a ferida
estava completamente cicatrizada.

Conforme indicado por MacPhail (2015). Durante o periodo pos-operatorio, foram
prescritos analgésicos, anti-inflamatorios e antibioticos. Esses medicamentos visam melhorar a
recuperagdo do paciente, prevenindo infec¢Bes e minimizando estimulos dolorosos decorrentes
da incisdo cirlrgica extensa.

E recomendado que animais com neoplasia mamaria recebam acompanhamento regular
por meio de exames fisicos completos, incluindo palpacdo, juntamente com exames
complementares, como exames laboratoriais e de imagem, conforme determinado pelo médico

veterinario (Aguiar et al., 2016).

5. CONSIDERACOES FINAIS

As neoplasias em cdes sdo um grande desafio para sua saude e bem-estar, com 0s
tumores de mama se destacando como uma das condigdes mais comuns entre as fémeas. Nos
ultimos anos, houve avangos notaveis no diagnostico e tratamento desses tumores na Medicina
Veterinaria. E fundamental que os veterinarios acompanhem de perto a progressao desses casos,
enfatizando a importancia da prevencao.

Isso pode incluir a realizacdo de ovariosalpingohisterectomia (OSH) em estagios
precoces ou mastectomia para remogdo dos tumores mamarios. A falta de conhecimento ainda
é prevalente, destacando a responsabilidade dos veterinarios em fornecer orientacGes claras aos
tutores sobre a importancia da OSH precoce, 0s riscos associados ao uso de anticoncepcionais

hormonais e a necessidade de exames regulares para deteccao precoce de tumores mamarios.
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