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Resumo: Os direitos das mulheres em situagcdo de violéncia doméstica no contexto rural enfrentam desafios
significativos de acesso a justi¢a, mesmo apds os avangos proporcionados pela Lei Maria da Penha. O objetivo foi
analisar as barreiras geograficas, culturais e socioecondmicas que afetam a busca por protecdo legal. A metodologia
utilizada foi uma revisdo de literatura, baseada em artigos cientificos e relatorios de bases de dados como Scopus
e Web of Science. Fatores como o isolamento geografico, a escassez de servigos especializados e as normas
patriarcais agravam a dificuldade de acesso a justi¢a nessas regides. Para garantir o pleno exercicio dos direitos
das mulheres rurais, ¢ necessario fortalecer a infraestrutura de atendimento e promover mudangas sociais que
favorecam a protegdo efetiva dessas vitimas.
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Abstract: The rights of women in situations of domestic violence in rural areas face significant challenges in
accessing justice, even after the advances provided by the Maria da Penha Law. The objective was to analyze the
geographic, cultural and socioeconomic barriers that affect the search for legal protection. The methodology used
was a literature review, based on scientific articles and reports from databases such as Scopus and Web of Science.
Factors such as geographic isolation, the lack of specialized services and patriarchal norms aggravate the difficulty
of accessing justice in these regions. To guarantee the full exercise of the rights of rural women, it is necessary to
strengthen the service infrastructure and promote social changes that favor the effective protection of these victims.
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1. INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra mulheres € uma realidade persistente no Brasil, atingindo
diferentes grupos sociais e geograficos, com particularidades marcantes nas areas rurais. A
promulgacdo da Lei Maria da Penha, em 2006, representou um marco legal no combate a
violéncia de género, estabelecendo medidas protetivas e criando mecanismos para punir os
agressores. Apesar dos avangos trazidos pela legislagdo, a implementacdo de suas diretrizes em
contextos rurais enfrenta uma série de desafios especificos. A distancia geografica, a escassez
de recursos e o isolamento social sdo fatores que agravam a situacdo das mulheres nessas areas,

onde o acesso a justiga permanece limitado (Paula et al., 2022).
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As dificuldades enfrentadas por mulheres em areas rurais para acessar o sistema de
justica sdo amplificadas pelas caracteristicas sociais e culturais dessas regides. Comunidades
rurais, muitas vezes, sao marcadas por normas patriarcais e valores tradicionais que influenciam
as relagoes de género. Esse cenario contribui para a perpetuacao de praticas que toleram ou
minimizam a violéncia doméstica, dificultando que as mulheres busquem apoio ou denunciem
os abusos que sofrem. A falta de servigos especializados em violéncia de género, como
delegacias da mulher ou abrigos, torna a aplicagdo efetiva da Lei Maria da Penha mais dificil
nessas regides (Stochero; Pinto, 2023).

Em muitos casos, as mulheres ndo tém conhecimento sobre as medidas protetivas
garantidas pela Lei Maria da Penha, o que as impede de procurar ajuda (Ferreira et al., 2021).
A dependéncia econdmica do agressor e o medo de represalias também figuram como barreiras
significativas. Assim, mesmo com a cria¢do de politicas publicas de protecdo, o cenario rural
apresenta complexidades que requerem uma analise especifica e detalhada, especialmente no
que diz respeito ao acesso a justica (Freitas et al., 2023).

O isolamento geografico e a infraestrutura precaria em regides rurais dificultam o
deslocamento até os o6rgdos competentes, tornando o acesso ao sistema judicidrio moroso e
ineficaz. Esses fatores levam as mulheres a ficarem desprotegidas ¢ sem acesso as medidas
previstas na Lei Maria da Penha, expondo-as a um risco continuo de violéncia (Mapelli et al.,
2020). Diante desse cenario, torna-se urgente investigar como as condigdes especificas das
areas rurais influenciam a capacidade das mulheres de acessar os mecanismos de protecao
oferecidos pela lei (Richter; Gevehr, 2021). Como os desafios relacionados ao acesso a justica
afetam as mulheres em situagdo de violéncia doméstica no contexto rural apos a implementagao
da Lei Maria da Penha?

A relevancia desta pesquisa esta pautada na necessidade de compreender as barreiras
especificas que as mulheres rurais enfrentam no acesso a justica. Embora a Lei Maria da Penha
tenha representado um avango significativo no combate a violéncia de género, sua
implementag¢do em areas rurais ainda apresenta limitagdes significativas. A investigagao dessas
dificuldades ¢ essencial para propor solu¢des que possam efetivamente ampliar a protecao das
mulheres em situacdo de violéncia e assegurar que seus direitos sejam respeitados,
independentemente do contexto geografico em que se encontrem.

O objetivo desse trabalho foi investigar os desafios enfrentados pelas mulheres em
situacdo de violéncia doméstica no contexto rural, com foco nas barreiras ao acesso a justica

apos a implementacdo da Lei Maria da Penha.



A metodologia adotada nesta pesquisa foi baseada em uma revisdo de literatura
sistematica e abrangente. A busca por fontes relevantes foi realizada em bases de dados
académicas de amplo alcance, como Scopus, Web of Science e SciELO, que oferecem artigos
revisados por pares e producdes cientificas de alta qualidade. Além disso, foram consultados
relatorios de organizagdes governamentais, como o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) e o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, além de
publica¢des de organizagdes nao governamentais que atuam no combate a violéncia de género
e na defesa dos direitos das mulheres, como a ONU Mulheres e o Instituto Maria da Penha.

Para realizar a busca dos materiais, foram utilizados descritores especificos, como
“violéncia doméstica”, “mulheres rurais”, “Lei Maria da Penha”, “acesso a justi¢a”, “género e
direitos humanos” e “desigualdade de género”. A combinac¢do desses termos permitiu a
identificacao de estudos que abordassem diretamente o contexto rural brasileiro ¢ os desafios
enfrentados pelas mulheres no acesso as medidas protetivas e aos mecanismos legais oferecidos
pela Lei Maria da Penha.

Os critérios de inclusdo adotados para a selecdo das publicagdes foram a pertinéncia
tematica em relagdo aos objetivos da pesquisa, a publicacdo nos ultimos dez anos para garantir
a contemporaneidade das informagdes, e a presenca de dados ou andlises especificos sobre o
contexto rural ou sobre populagdes em areas de dificil acesso. Foram priorizados artigos que
abordassem tanto aspectos legais quanto socioecondmicos e culturais relacionados a violéncia
de género em contextos rurais.

Os critérios de exclusdo envolveram a eliminacdo de artigos que tratavam de violéncia
doméstica sem especificar o contexto rural, bem como estudos que abordassem a Lei Maria da
Penha de forma genérica, sem considerar os desafios especificos de implementagdo em regides
afastadas. Publicacdes com metodologias frageis, como estudos sem revisao por pares ou sem
fundamentagdo empirica, foram descartadas para garantir a qualidade e a solidez das fontes

utilizadas.

2. HISTORICO E IMPLEMENTACAO DA LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha, sancionada no Brasil em 7 de agosto de 2006, representa um
marco historico no combate a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Sua origem e
motivagdo estdo profundamente ligadas ao caso de Maria da Penha Maia Fernandes, uma
farmacéutica cearense que, em 1983, sofreu duas tentativas de homicidio por parte de seu entao

marido. A primeira tentativa resultou em paraplegia para Maria da Penha, causada por um



disparo de arma de fogo enquanto dormia. Na segunda tentativa, seu marido tentou eletrocuta-
la e afogéa-la. Embora ele tenha sido inicialmente condenado, o processo arrastou-se por quase
duas décadas, expondo as falhas do sistema de justica brasileiro em relagdo aos direitos das
mulheres. Maria da Penha levou o caso a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da
OEA, que, em 2001, condenou o Brasil por negligéncia e omissdo sistematica no tratamento de
crimes de violéncia contra a mulher (Montel et al., 2023).

A implementagao da Lei Maria da Penha trouxe impactos significativos no combate a
violéncia doméstica e familiar. Essa legislagdo estabeleceu um novo paradigma ao reconhecer
que a violéncia contra a mulher no ambiente doméstico constitui uma viola¢ao dos direitos
humanos. A lei define cinco formas de violéncia doméstica: fisica, psicologica, sexual,
patrimonial e moral, ampliando o entendimento juridico sobre a gravidade dessas agressoes.
Além de prever penas mais severas para os agressores, a lei também propds um conjunto de
politicas publicas integradas, como a criacdo de delegacias especializadas de atendimento a
mulher, casas de abrigo, e programas de prevengdo e conscientizacdo (Oliveira et al., 2021).

No ambito das medidas protetivas, a Lei Maria da Penha inovou ao prever mecanismos
de prote¢do imediata para as vitimas. O juiz, ao ser informado de um caso de violéncia, pode
determinar uma série de medidas cautelares, como a proibi¢do de aproximagao do agressor, o
afastamento do lar, ou mesmo a suspensao da posse de armas. Essas medidas, em muitos casos,
sdo determinadas com urgéncia, sem a necessidade de audiéncia prévia, buscando garantir a
seguranca da vitima de forma célere. A legislacdo também prevé acompanhamento psicoldgico
para as vitimas, oferecendo uma abordagem mais ampla e multidimensional para a questdo da
violéncia doméstica. No entanto, o cumprimento e a eficacia dessas medidas variam em fungao
de fatores como a capacidade operacional do Judiciario e das forcas de seguranca locais (Costa
et al., 2022).

A aplicacdo da Lei Maria da Penha em dareas urbanas e rurais revela diferencas
significativas, refletindo as desigualdades estruturais do Brasil. Em 4reas urbanas, onde ha
maior concentragcdo de servigos publicos, € mais comum encontrar delegacias especializadas,
centros de referéncia e abrigos para mulheres em situacdo de risco. A presenca de maior aparato
institucional favorece o encaminhamento das vitimas e a implementa¢do das medidas protetivas
de forma mais eficaz e rapida. Em areas rurais e remotas, o acesso a justi¢a € aos servigos de
apoio ¢ muitas vezes limitado. A violéncia doméstica pode permanecer invisivel por mais
tempo, devido a fatores como o isolamento geografico, a dependéncia econdmica e a
dificuldade de deslocamento. As mulheres dessas regides enfrentam maiores obstaculos para

denunciar seus agressores € obter o apoio necessario, além de estarem mais vulneraveis a



represalias, devido a proximidade entre vitima e agressor em comunidades pequenas (Suave;
Neves, 2020).

A implementacdo da Lei Maria da Penha também se depara com desafios culturais e
sociais. Muitas vezes, em regides rurais, persiste uma mentalidade patriarcal que normaliza a
violéncia de género, dificultando a aceitagdo de que essa violéncia € crime e deve ser combatida.
A falta de conscientizagdo, tanto da populacdo quanto de autoridades locais, sobre os direitos
garantidos pela lei também ¢ um problema recorrente. Esse cenario exige nao apenas o
fortalecimento das redes de apoio nas areas rurais, mas também politicas educativas que
promovam uma mudanga de mentalidade em relagao ao papel da mulher na sociedade e ao que
constitui violéncia doméstica (Cetolin et al., 2023).

Mesmo com todos esses avangos, a Lei Maria da Penha ainda enfrenta desafios no que
diz respeito a sua plena execugdo e abrangéncia. Muitas mulheres continuam vulneraveis
devido a lentiddo do sistema judicial e a insuficiéncia de servigos de protecdo e acolhimento,
especialmente em regides mais pobres e isoladas. A falta de formagdo especifica de alguns
profissionais que lidam com esses casos — como policiais e juizes — pode prejudicar a correta
aplica¢do da lei. H4 uma demanda crescente por uma maior integracao entre os diversos 6rgaos
responsaveis pela implementacao das politicas publicas previstas na lei, de modo a garantir que
as vitimas de violéncia tenham seu direito a protecao efetivamente respeitado (Carvalho et al.,
2023).

A violéncia doméstica em contextos rurais brasileiros ¢ uma realidade permeada por
caracteristicas socioecondmicas e culturais que diferenciam essas areas das regides urbanas. As
areas rurais, em sua maioria, apresentam uma estrutura econdmica baseada na agricultura
familiar, na pecudria e em pequenos comércios, muitas vezes caracterizadas por um nivel
educacional mais baixo e por uma maior dependéncia das atividades do campo. Essa
configuracdo econdmica esta frequentemente associada a um menor acesso a servigos publicos,
como educacdo e saude, o que impacta diretamente na autonomia das mulheres que vivem
nessas regioes. A cultura local, geralmente marcada por tradigdes conservadoras e patriarcais,
também exerce uma forte influéncia nas relagdes de género, dificultando o rompimento com
padrdes de comportamento que perpetuam a violéncia (Souza; Santos; Souza, 2022).

A incidéncia da violéncia doméstica em regides rurais ¢ significativamente elevada,
embora subnotificada. Fatores como isolamento geografico, dificuldade de acesso a servigos de
apoio, como delegacias especializadas, centros de atendimento a mulher e abrigos, além da falta
de transporte, tornam as mulheres nessas areas ainda mais vulneraveis. As redes de apoio

informais, como familia e vizinhos, que sdo essenciais em muitas comunidades rurais, muitas



vezes nao oferecem a devida assisténcia, seja por desconhecimento da gravidade da situacao,
seja pela conivéncia com o agressor, ja que muitos veem a violéncia como um assunto privado
ou parte da vida conjugal. A escassez de recursos para a seguranga publica e para a aplicacao
de politicas de prevengdo da violéncia de género também contribui para o agravamento do
problema nessas localidades (Pezzini; Franca, 2023).

A dificuldade no reconhecimento da violéncia ¢ um dos principais obstaculos
enfrentados pelas mulheres em areas rurais. A violéncia doméstica, muitas vezes, ¢ normalizada
dentro da propria comunidade, o que dificulta a percepcdo de que agressdes fisicas,
psicologicas, sexuais ou patrimoniais ndo fazem parte de uma relagdo saudavel. O baixo nivel
de escolaridade e a falta de acesso a informagdes sobre os direitos das mulheres reforcam essa
dificuldade de identificagdo. O medo de represalias, ndo apenas do agressor, mas também da
propria comunidade, que pode julgar a vitima por expor o problema, funciona como um forte
limitador para que as mulheres busquem ajuda. A distancia dos centros urbanos, onde
geralmente estdo localizados os servigos especializados, agrava a situagdo, fazendo com que
muitas vitimas permane¢am em relacionamentos abusivos por falta de alternativas (Defendi et
al., 2021).

Mulheres em areas rurais enfrentam, assim, barreiras significativas ao tentar buscar
ajuda. Entre os principais obstaculos estdo a dependéncia econdmica do agressor, que muitas
vezes € o principal provedor da familia, o que leva ao temor de perder o sustento. O isolamento
social, que ¢ mais intenso no campo, onde as relacdes de vizinhanca sdo mais estreitas e
tradicionais, também dificulta a busca por suporte. O estigma em torno da mulher que decide
denunciar o parceiro pode ser ainda mais forte em comunidades menores, onde todos se
conhecem e onde ha uma tendéncia maior a preservagdo do status quo e das tradi¢des. A
auséncia de politicas publicas efetivas, voltadas especificamente para as areas rurais, aumenta
a vulnerabilidade dessas mulheres, que muitas vezes ndo conseguem acessar os meios legais de
protegdo (Ibarra; Pizzinato; Oliveira, 2023).

O comportamento patriarcal, profundamente enraizado nas areas rurais, molda as
relacdes sociais e familiares, reforcando o poder do homem sobre a mulher. Esse padrao de
comportamento est4 diretamente ligado a manutencao da violéncia de género, ja que estabelece
uma estrutura de submissao feminina e de controle masculino. Nas familias tradicionais rurais,
0 homem costuma ser visto como o chefe da casa e o provedor, enquanto a mulher ¢ relegada
as funcdes de cuidado doméstico e familiar. A crenga de que o homem tem o direito de exercer
controle e disciplina sobre a mulher ¢ uma ideia ainda bastante difundida, o que leva a uma

naturalizacao da violéncia como parte das relagdes conjugais. Esse contexto torna a luta contra



a violéncia doméstica ainda mais desafiadora nessas regides, ja que a resisténcia cultural ao

empoderamento feminino ¢ significativa (Andrade; Tamboril, 2024).

3. BARREIRAS GEOGRAFICAS E INFRAESTRUTURAIS AO ACESSO A JUSTICA

A distancia geografica constitui um dos maiores obsticulos ao acesso a justica,
especialmente em paises com vastas areas rurais € pouca infraestrutura. A distribuicao desigual
de servigos judiciais pelo territério faz com que muitas populagdes, particularmente as que
residem em dareas distantes dos centros urbanos, enfrentem dificuldades significativas para
acessar os 0rgaos responsaveis pela aplicagdo da lei e pela resolugdo de conflitos. Essa barreira
fisica, por si s, ja limita a capacidade de muitos cidaddos buscarem seus direitos, dificultando
ndo sO o acesso as instancias judiciais, mas também a orientacdo juridica necessaria para iniciar
processos. Em contextos onde os servigos sdo centralizados em capitais ou grandes cidades, a
mobilidade reduzida aumenta a exclusdo de grupos vulneraveis, criando uma disparidade no
acesso a justica entre as areas urbanas e rurais (Sant’Ana; Reis, 2020).

A falta de transporte adequado agrava ainda mais essa exclusdo, uma vez que a distancia
fisica entre as comunidades rurais e os centros judiciais € muitas vezes intrinsecamente ligada
a precariedade dos meios de locomog¢do. Muitas regides carecem de uma rede eficiente de
transporte publico ou mesmo de estradas em condi¢des adequadas, o que torna o deslocamento
para delegacias, foruns e tribunais um desafio praticamente intransponivel. Em tais areas, a
demora para se deslocar até os servigos de justica pode ser medida em dias ou até semanas,
criando barreiras que desincentivam a busca por resolucdo judicial. Nesse cendrio, as
populagdes mais vulneraveis acabam ficando a margem do sistema, pois, mesmo em casos
urgentes, 0 custo € 0 tempo necessarios para acessar um Orgao de justi¢a tornam-se proibitivos
(Sant’Ana; Reis, 2020).

Para além das questdes de transporte, a infraestrutura precéria em areas rurais
compromete seriamente a eficiéncia do sistema judicial. A falta de delegacias especializadas e
profissionais capacitados para lidar com determinados tipos de crimes, como os de violéncia
contra a mulher, por exemplo, ¢ uma evidéncia clara dessa deficiéncia. Em muitas regides
afastadas, as mulheres que sdo vitimas de violéncia doméstica ou sexual t€ém dificuldade em
denunciar seus agressores ou, quando conseguem fazé-lo, sdo obrigadas a lidar com
profissionais ndo treinados para lidar adequadamente com essas situagdes. A auséncia de

delegacias da mulher, por exemplo, torna o atendimento ainda mais impessoal e ineficaz, muitas



vezes resultando em uma revitimizacdo das mulheres que buscam ajuda (Spanevello et al.,
2022).

A escassez de profissionais especializados nessas areas também tem impacto direto na
qualidade do atendimento prestado. Sem treinamento adequado, muitos policiais, advogados e
juizes ndo estdo preparados para lidar com a complexidade das questdes relacionadas a
violéncia de género, o que pode agravar a situacao de vulnerabilidade das vitimas. O sistema,
por sua vez, fica sobrecarregado, especialmente nas regioes onde ha uma grande demanda de
casos € poucos recursos disponiveis para o atendimento das vitimas. Isso leva a uma situagao
em que a busca por justi¢a se torna ndo s6 lenta, mas também insatisfatoria, ja que a falta de
conhecimento especializado impede a aplicagdo eficiente das leis existentes (Branco; Bastos,
2022).

A morosidade processual ¢ outro fator determinante que afeta de forma contundente as
mulheres que vivem em areas de dificil acesso. Em regides onde os foruns e tribunais estdo
distantes, o andamento dos processos tende a ser mais lento, tanto pela dificuldade de reunir as
partes envolvidas quanto pela falta de recursos humanos e materiais para dar vazao a demanda.
O acumulo de processos € a escassez de juizes e outros profissionais tornam o acesso a justiga
um processo extenuante ¢ demorado, contribuindo para a sensagdo de impunidade e desestimulo
na busca por solugdes judiciais. Essa morosidade ¢ ainda mais grave em casos que envolvem
violéncia doméstica, em que a demora na resposta do sistema pode ter consequéncias diretas
sobre a seguranca das vitimas (Oliveira et al., 2021).

A burocracia, por fim, também atua como uma barreira significativa ao acesso a justi¢a
em regioes afastadas. A complexidade dos tramites legais, somada a falta de orientacao juridica
acessivel, dificulta o ingresso das mulheres no sistema judicial. Em muitas éareas rurais, a
populagdo ndo possui o conhecimento necessario para navegar pelos procedimentos legais, o
que as torna mais dependentes de advogados ou defensores publicos, os quais também sdo
escassos nessas regides. Quando os poucos servicos disponiveis estdo sobrecarregados, a
consequéncia € uma justica lenta e ineficiente, que desestimula o acesso e perpetua o ciclo de
violéncia e exclusdo (Barroso, 2022).

As barreiras geograficas e infraestruturais ao acesso a justi¢a sdo, portanto, um reflexo
da desigualdade regional que permeia os sistemas de justica em muitos paises. O impacto dessas
barreiras sobre as populagdes vulneraveis, especialmente mulheres em areas rurais, ¢ profundo
e multifacetado, exigindo uma abordagem integrada que contemple tanto a melhoria da
infraestrutura quanto a capacitagdo dos profissionais que atuam no sistema judicial. Somente

com o fortalecimento desses aspectos sera possivel garantir um acesso mais equitativo a justica



para todos os cidaddos, independentemente de sua localizagdo geografica (Oliveira; Pachq,
2022).

Nas comunidades rurais, as normas patriarcais € os papéis de género tradicionais
exercem uma profunda influéncia sobre o acesso a justica, especialmente para mulheres em
situacdes de violéncia doméstica. O patriarcado, entendido como uma estrutura social em que
o poder ¢ predominantemente exercido pelos homens, cria barreiras que dificultam a dentincia
de abusos e a busca por apoio institucional. As expectativas culturais de submissdo e
dependéncia das mulheres em relagao aos homens, refor¢cadas ao longo das geragdes, perpetuam
uma hierarquia em que o papel da mulher ¢ visto como secunddrio, limitando sua autonomia e
reduzindo sua capacidade de questionar ou denunciar abusos dentro de seus lares (Timbane,
2022).

A pressao social para manter a unidade familiar ¢ um dos aspectos mais impactantes que
afetam a decisdo das mulheres em reportar abusos ou procurar ajuda externa. Em muitas
comunidades, a preservacao da familia é vista como um valor supremo, e qualquer atitude que
possa ameagar essa coesao, como a denuncia de um parceiro abusivo, ¢ encarada com forte
reprovacao. Essa pressdao muitas vezes se manifesta através de familiares, vizinhos e outros
membros da comunidade que desaconselham as vitimas a tomarem medidas legais contra o
agressor, argumentando que isso poderia desestruturar a familia ou causar maiores problemas
econdmicos e sociais. Em sociedades onde o divorcio e a separacdo sdo mal vistos, as mulheres
podem ser for¢adas a suportar anos de abuso, temendo o estigma de serem rotuladas como
responsaveis pela ruptura familiar (Lavratti, 2022).

As mulheres em areas rurais, onde as comunidades sdo mais fechadas e as interagdes
sao mais diretas, muitas vezes temem que a exposicao da violéncia possa resultar em represalias
violentas por parte do agressor ou mesmo de outros membros da familia. Esse medo ndo ¢
infundado, ja que em muitos casos a denuincia de violéncia doméstica pode agravar as tensdes
dentro do lar e expor a mulher a um risco ainda maior de agressoes. Esse contexto de medo €
agravado pelo isolamento social que muitas mulheres enfrentam em éreas rurais, onde o acesso
a redes de apoio, tanto familiares quanto institucionais, ¢ limitado (Lira, 2024).

A falta de conhecimento e informagdo sobre os direitos garantidos pela Lei Maria da
Penha ¢ outro fator que limita o acesso a justica em areas rurais. A legislacao, que foi um marco
importante na prote¢do das mulheres contra a violéncia doméstica no Brasil, muitas vezes ndo
chega as comunidades mais isoladas de maneira clara e acessivel. A desinformacado, aliada ao
baixo nivel de escolaridade e a falta de recursos, impede que as mulheres compreendam

plenamente seus direitos e saibam como utilizd-los. Mesmo quando tém consciéncia da
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existéncia da lei, muitas mulheres ndo conhecem os mecanismos de prote¢ao a que t€m direito,
como medidas protetivas de urgéncia, e acabam ndo utilizando esses recursos. A falta de
campanhas informativas eficazes em areas rurais ¢ a auséncia de servigos publicos que
oferegam orientacao adequada contribuem para perpetuar essa lacuna entre a existéncia da lei
e sua aplicacdo pratica (Pacheco et al., 2022).

A distancia geografica de muitos centros de atendimento também agrava a dificuldade
de acesso a justica nas areas rurais. O isolamento territorial impede que as mulheres vitimas de
violéncia possam acessar delegacias especializadas, promotorias ou defensorias publicas, além
de centros de apoio psicologico e assistencial. Em muitos casos, o deslocamento até essas
unidades exige longas jornadas e altos custos, o que desmotiva as vitimas a buscarem seus
direitos. A burocracia e a demora no atendimento judicial, j& sobrecarregado, somam-se a esses
obstaculos, levando muitas mulheres a desistirem do processo, refor¢ando a sensacao de
impunidade e desamparo (Assungao; Oliveira, 2024).

A influéncia da religido e de tradigdes culturais, frequentemente presentes em areas
rurais, também pode reforcar as normas patriarcais e os papéis de género, dificultando ainda
mais o enfrentamento da violéncia doméstica. Em algumas comunidades, crencas religiosas sao
utilizadas para justificar a submissdo da mulher ao homem ou para desencorajar a dissolugao
de casamentos, mesmo em casos de violéncia. A religido pode ser tanto uma ferramenta de
apoio para as vitimas, quando usada para promover a justica e a igualdade, quanto um obstéculo,
quando refor¢a normas conservadoras que limitam a autonomia feminina. A influéncia dessas
tradi¢des culturais e religiosas sobre o comportamento social refor¢a a necessidade de politicas
publicas que integrem essas dimensdes € busquem atuar de maneira inclusiva e adaptada as
realidades locais, promovendo a conscientizagdo e a efetiva prote¢ao das mulheres nas areas

rurais (Santos; Nascimento, 2020).

4. SERVICOS DE APOIO E PROTECAO AS MULHERES EM CONTEXTO RURAL

A anélise da disponibilidade e da distribui¢do geografica dos servigos de apoio as
mulheres vitimas de violéncia em 4reas rurais revela um cenario complexo e desafiador. O
isolamento geografico dessas comunidades, a dificuldade de acesso a recursos e a escassez de
servicos especializados configuram obstaculos significativos para o atendimento eficaz dessas
vitimas. Em muitas regides, hd uma auséncia de infraestrutura adequada para abrigar mulheres
em situagdo de risco, e os servicos de apoio, como assisténcia juridica e psicoldgica, sao

frequentemente limitados ou inexistentes. A concentragdo desses servigos em centros urbanos
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faz com que muitas mulheres em zonas rurais tenham que percorrer grandes distancias para
buscar ajuda, o que pode desestimular a procura por assisténcia (Plazas et al., 2022).

A eficacia dos servigos de protecao as mulheres em contexto rural também precisa ser
analisada a luz das necessidades especificas dessas comunidades. Mulheres que vivem em areas
rurais podem enfrentar desafios diferentes em comparacdo com aquelas em areas urbanas, como
maior dependéncia econOmica dos parceiros, dificuldades de transporte € uma maior
proximidade social entre as familias, o que pode dificultar a dentincia de casos de violéncia. Os
servicos de apoio muitas vezes ndo levam em consideragao essas especificidades, resultando
em uma resposta que ndo atende de forma integral as necessidades dessas mulheres. A falta de
servigos de abrigo e atendimento especializado nas proximidades, por exemplo, ¢ um fator que
limita a protecdo oferecida (Rovai; Valente; Vasconcelos, 2022).

A implementagdo de programas governamentais e ndo governamentais direcionados a
prevencao e resposta a violéncia doméstica em areas rurais tem avangado em algumas regides,
mas enfrenta desafios estruturais e operacionais. Programas de prevengdo muitas vezes
encontram resisténcia em comunidades onde o patriarcado ¢ mais enraizado e onde a violéncia
contra a mulher pode ser vista como um problema privado, € ndo uma questdo social a ser
enfrentada coletivamente. Os programas de resposta a violéncia doméstica também enfrentam
desafios semelhantes, uma vez que dependem de uma rede de servigos de apoio que, em muitas
areas rurais, ainda ¢ incipiente. A colaboragdo entre governos locais, organiza¢des nao
governamentais e a comunidade ¢ fundamental para o sucesso desses programas, pois apenas
com o engajamento de todos os atores € possivel garantir a efetividade das agdes de prevencao
e atendimento as vitimas de violéncia de género (Dias; Drigo, 2022).

Policiais, assistentes sociais, profissionais da satde e da educacdo, muitas vezes, nao
possuem o treinamento adequado para lidar com a complexidade dos casos de violéncia contra
a mulher, especialmente em contextos rurais. A sensibiliza¢do e a formagdo continuada desses
profissionais sdo fundamentais para garantir que eles sejam capazes de identificar sinais de
violéncia, oferecer acolhimento adequado as vitimas e encaminha-las para os servigos
apropriados. O desenvolvimento de uma rede de profissionais capacitados, tanto no setor
publico quanto no privado, pode contribuir para uma resposta mais eficaz as necessidades das
mulheres rurais, garantindo que elas tenham acesso a um atendimento humanizado e

especializado (Lima et al., 2021).

5. CONSIDERACOES FINAIS
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A desigualdade no acesso a justi¢a nas areas rurais decorre de uma série de fatores
estruturais e sociais. A escassez de delegacias especializadas, a caréncia de transporte publico
eficiente e as dificuldades de comunicacao com autoridades competentes sao apenas alguns
exemplos de desafios que dificultam o exercicio pleno dos direitos dessas mulheres. Muitos
territorios rurais sdo marcados por uma cultura conservadora e patriarcal que naturaliza a
violéncia contra a mulher, o que contribui para a perpetuagdo do ciclo de violéncia e impede
que as vitimas busquem o suporte necessario. As mulheres que vivem em areas rurais
enfrentam, assim, uma combinagao de obstaculos geograficos e socioculturais, que demandam
uma resposta mais incisiva do Estado.

O isolamento geografico ¢ uma variavel importante que agrava a vulnerabilidade das
mulheres em situacao de violéncia doméstica no contexto rural. O acesso fisico aos servicos de
seguranga publica e ao sistema de justica ¢ limitado, o que torna a denuncia um processo
complexo e, muitas vezes, invidvel. A distdncia entre as zonas rurais e os centros urbanos, onde
estdo concentrados os servicos especializados, resulta em uma baixa capacidade de resposta por
parte das instituicdes que deveriam garantir a prote¢do imediata dessas mulheres. A falta de
conhecimento sobre os seus direitos e sobre os mecanismos de protecao proporcionados pela
Lei Maria da Penha agrava ainda mais essa situagdo, contribuindo para a perpetuacdo da
violéncia.

A rede de apoio social e institucional que deveria ser fortalecida no contexto rural
encontra-se frequentemente fragmentada ou inexistente. A auséncia de servicos de saude
mental, de assisténcia juridica especializada e de abrigos temporarios agrava a situacdo das
mulheres que tentam escapar da violéncia doméstica. Essas deficiéncias ndo apenas
desestimulam a busca por justica, mas também refor¢am a sensa¢ao de abandono e impoténcia,
0 que desincentiva as denuncias e promove a normalizagdo da violéncia nesses contextos. A
implementag¢ao de politicas publicas eficazes, voltadas para a interiorizagdo dos servigos, € um
fator determinante para a superacao desses desafios.

A andlise sobre os desafios enfrentados pelas mulheres em situacdo de violéncia
doméstica nas areas rurais, apos a Lei Maria da Penha, ressalta a necessidade de uma articulagao
mais ampla entre o Estado e a sociedade civil para garantir a efetividade dos direitos
assegurados. Isso passa pela necessidade de maior investimento em infraestrutura, capacitagao
de profissionais para atuar em areas de dificil acesso e, sobretudo, pela transformagao das
estruturas socioculturais que perpetuam a violéncia de género nesses espacos. O pleno acesso
a justica para essas mulheres exige a superagdo de barreiras materiais e simbdlicas que ainda

estao profundamente enraizadas no contexto rural.
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Os direitos das mulheres em situa¢do de violéncia doméstica no meio rural sé serdao
efetivados de maneira plena quando houver uma combinagdo de politicas publicas integradas,
investimento em infraestrutura e educacao, além da promoc¢do de mudancas culturais que
combatam a violéncia e a desigualdade de género. A Lei Maria da Penha representa um marco
juridico importante, mas a realidade vivida pelas mulheres em areas rurais demonstra que ainda
ha um longo caminho a ser percorrido para que seus direitos sejam integralmente respeitados e

que possam acessar a justica de maneira equitativa e eficaz.
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